
 

 

POZVÁNKA 

NA ONLINE KURZ PRO PEDAGOGY MŠ  

NA TÉMA 

 

  

ZDRAVÉ ŠTÍSTKO – PREVENCE 
VADNÉHO DRŽENÍ TĚLA 

 

 

Termín kurzu:  úterý 11. 1. 2022 od 14:00 do 17:10 hodin  

Místo konání:  online – instrukce pro přihlášení budou zaslány 

Lektorka: Mgr. Petra Nyklová, DiS. 

Cena: zdarma v rámci projektu MAP Turnovsko II.  

 
 
 
Kurz proběhne na streamovací platformě Zdravého štístka, která se nachází na 

adrese https://video.zdravestistko.cz v době 14:00 – 15:30 hodin, poté bude 

následovat navazující workshop na platformě MS Teams v době 15:40 – 17:10 hodin. 

 

Kurz obsahuje spoustu tipů a triků pro zdravý pohybový rozvoj dětí. Lektorka je 

diplomovaná zdravotní sestra, učitelka a fyzioterapeutka s dvacetiletou praxí. 

 

 

 

Přihlašování na e-mailu: mrkvickova-map@seznam.cz 

nejlépe do 6. 1. 2022 

 

 

 

Kurz je součástí projektu spolufinancovaného z prostředků EU. 

https://video.zdravestistko.cz/
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